
レジメン名 呼内-アリムタ療法 

適応病名 非小細胞肺癌 

1 クールの日数 21 日 実施場所 外来・病棟 

            

投与薬剤名 

番号 抗癌剤名・略号 1 回投与量 投与法 投与回数 投与日 

1 ペメトレキセド 500 mg / ㎡ 点滴静注 1 回/日 Day 1 

臨床使用分類 治療：エビデンスレベル 2 

ガイドライン 

文献名 

Hanna N et al; Randomized phase Ⅲ trial of pemetrexed versus docetaxel in patients with 

non-small-cell lung cancer previously treated with chemotherapy.  

J Clin Oncol 22( 9 ) 1589 - 1597, 2004. 

その他 

・初回投与 7 日前よりパンビタン® 1 g（葉酸として 0.5 g）を 1 日 1 回連日経口投与 

・初回投与の 7 日前から投与期間中 9 週ごとにビタミン B12 製剤を 1 回 １ mg 筋肉内投与。 

（葉酸、V.B12 ともに最終投与日から 22 日目まで投与） 

 

 

 

 

 

 

投与スケジュール 

 

投与日 薬品名 投与量 

投与経路 

投与時間 備考 

(ルート等) 

Day 1 

① 生食 50 mL ＋ デキサメタゾン 6.6 mg 点滴注射 15 分 
 

② ペメトレキセド 500 mg / ㎡ 点滴注射 10 分 
生理食塩液 

100 mL で溶解・希釈 


